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Anche i mostri si lavano i denti

Leggete insieme l'albo illustrato “Anche i mostri si lavano i denti”
di Jessica Martinello (Emme Edizioni).
Se non hai il libro, puoi seguire il racconto tramite questo video.

Chiedi alla tua bambina o bambino: chi sono i personaggi della storia?
Perché & importante lavarsi i denti? Cosa sono le carie? Quali sono le regole
quando ci laviamo i denti? Cosa fa il dentista?

Create la faccia del mostro

Stampa la scheda con il disegno della pagina successiva
in cui € rappresentata la bocca del vostro mostro.

@ Realizzate insieme il mostro usando materiali a vostra

scelta: pennarelli, acquerelli, occhietti mobili, strisce o
pezzi di carta velina colorata, cartoncino, piume colorate,
brillantini, ecc.

@ Rispettate una sola regola: lasciate lo spazio della bocca
libero per attaccare, con la colla vinilica, tanti fagioli
secchi bianchi che rappresenteranno i denti del mostro.

Quando la colla é asciutta, fai notare che i mostri, proprio
come nella storia, hanno i denti bianchi perché li lavano
ogni giorno.

@ Colorate i denti del mostro con un pennarello nero per
mostrare cosa succederebbe se non ci prendessimo cura
della nostra igiene orale.

Con uno spazzolino, strofinate bene i denti per mandare
via lo sporco e far tornare i denti del mostro splendenti.
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https://www.youtube.com/watch?v=KeJUCIUX7L8
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